UBUNGAN ANTARA PERILAKU MEROKOK DENGAN KEJADIAN
DISMENOREA PADA WANITA USIA PRODUKTIF

KARYA TULIS ILMIAH

_Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat
Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran

Universitas Muhammadiyah ngyakarta

Disusun Oleh:
GURAT BRAMANTI

20080310139

FAKULTAS KEDOKTERAN



HUBUNGAN ANTARA PERILAKU MEROKOK DPENGAN
KEJADIAN DISMENOREA PADA WANITA USIA

PRODUKTIF

KARYA TULIS ILMIAH

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Derajat
Sarjana Kedokteran pada Fakultas Kedokteran

Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

Disusun Oleh:

GURAT BRAMANTI
20080310139

FAKULTAS KEDOKTERAN

TIRITLZ O DOT T AL BRATTET ARARA AMIVAITI VMMM VAL ADT A



HALAMAN PENGESAHAN

KARYA TULIS TLMIAH

HUBUNGAN ANT ARA PERILAKU MEROKOK DENGAN KEJADIAN
DISMENOREA PADA WANITA USIA PRODUKTIF

2
A
\\ \\ i\t:
i e
s e oz
! | I Telali .:dlsem arkan pggagtanggausli‘,ebxjugin 2012\ t
! T '. L e \..‘f'_l‘ - ‘."q I
\ll\\“. N ":1 J= ]\\‘[
e ST A g1
2.. "’-"J-y’ -r“& TR
Dosen I’emb ,J’ y ﬂ T\r N X Dosen Pengu]i o
i ‘ . ! J“ ‘.-h lt li 'Ia ‘\
5, - TIa \‘ . . l) !
Rt _./ y;
b on g
. A A
dr. Denny Anggoro Prakoso } MKes
Mengetahui,

Dekan Fakultas Kedokteran




Buat ibunda, Eliyati

Manitieia martfama vana narrauva hahwa alens mamnn



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.
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Usia Produktif”. Penulisan proposal KTI ini sebagai langkah awal penulis untuk
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Abstrak

Dismenorea merupakan nyeri perut bagian bawah yang terkadang rasa nyeri
tersebut meluas hingga ke pinggang, punggung bagian bawah dan paha. Wanita yang
dismenorea mempunyai banyak hari libur kerja, kehilangan kesempatan Kkerja,
mengganggu kegiatan belajar di sekolah dan kehidupan keluarga. Banyaknya
kejadian dismenorea ternyata membutuhkan perhatian serius seiring faktor resiko
yang semakin meningkat, yang salah satunya adalah perilaku merokok. Rokok
mengandung senyawa nikotin dan karbon monoksida yang merupakan agen
vasokonstriksi pembuluh darah.

Desain penelitian ini adalah survey analitik cross sectional untuk mengetahui
hubungan antara perilaku merokok dengan kejadian dismenorea pada wanita usia
produktif dengan subjek penelitian adalah wanita usia produktif sejumlah 28
responden, yang terdiri dari 20 responden dengan perilaku merokok dan 8 responden
tidak dengan perilaku merokok.

Analisis data dengan ujt spearman corelation dengan taraf signifikansi (a)
0,05 atau tingkat kepercayaan 95%, diperoleh nilai p sebesar 0,019 dan nilai korelasi
spearman sebesar 0,441. Terdapat hubungan secara positif antara perilaku merokok
dengan kejadian dismenorae pada wanita usia produktif dengan kekuatan korelasi
sedang. Semakin banyak batang rokok yang dikonsumsi setiap harinya meningkatkan
resiko terjadinya dismenorea pada wanita usia produktif.
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