
BAB II 

GAMBARAN OBJEK PENELITIAN 

A. Latar Belakang Program Unala 

Yogyakarta merupakan kota yang memiliki atmosfer kota budaya dan kota 

pelajar yang kondusif bagi perkembangan dan dinamika remaja. 24.13 % dari 

total populasi di Yogyakarta (3.513.071) adalah remaja yang merupakan 

komposisi penduduk terbesar. Hampir 17% dari jumlah tersebut ialah remaja 

berusia 15-24. Kota Yogyakarta, memiliki program-program terkait kesehatan 

seksual dan reproduksi remaja baik oleh pemerintah maupun LSM yang tentunya 

cukup maju. Selain itu, program-program isu kesehatan reproduksi remaja 

tersebut mendapatkan dukungan dari pemimpin daerah dan pemuka masyarakat 

(Sultan HB X, GKR Mangkubumi). Berikut ini merupakan masalah-masalah 

kesehatan reproduksi yang dialami oleh remaja, yaitu : 

1. Stigma dan diskriminasi terhadap remaja dengan persoalan kesehatan 

reproduksi 

2. Sumber informasi yang benar dan komprehensif masih terbatas 

3. Jam buka layanan yang terbatas bagi remaja 

4. Sumber daya petugas layanan yang terbatas dalam melayani 

kebutuhan remaja 

(Sumber : Uraian rencana pelaksanaan project Unala) 

B. Lokasi 

Perumahan Timoho Regency no 3 A (utara pintu keluar Balai Kota) 

 



C. Logo Unala 

 

(Gambar 2.1. Logo Unala. Didapatkan melalui Arsip Unala) 

 

(Gambar 2.2. Logo Unala. Didapatkan melalui Arsip Unala) 

U = ‘YOU’,  kaum muda atau remaja 

Nala = ‘kemampuan untuk menentukan pilihan’ 

(diambil dari bahasa Minangkabau kuno) 

Lotus = simbol dari keseimbangan (fisik, mental dan sosial) 

Magenta = warna identitas Unala, memancarkan gagasan tentang 

kepedulian, kasih sayang, kebaikan hati, dan cinta pada tingkat yang 

paling murni; Sebuah metafora untuk menghormati diri sendiri, kerjasama, 

toleransi, dan dukungan. (Sumber : Uraian rencana pelaksanaan project 

Unala) 

D. Tentang Unala 

Unala adalah model inovatif yang melibatkan sektor swasta dalam 

memberikan informasi dan layanan kesehatan reproduksi bagi remaja. 

Unala terdiri dari jaringan dokter umum dan kelompok remaja di 



Yogyakarta. Model ini dikembangkan oleh United Nations Population 

Fund (UNFPA) bekerjasama dengan Yayasan Siklus Sehat Indonesia 

(YSSI). (Sumber : Uraian rencana pelaksanaan project Unala) 

 

(Gambar 2.3. Logo Siklus Indonesia. Didapatkan melalui Arsip Unala) 

Siklus Indonesia adalah organisasi non profit yang bekerja di bidang 

kesehatan masyarakat. Siklus Indonesia didirikan pada tahun 2010 oleh 

para profesional LSM yang memiliki pengalaman cukup luas dalam 

bidang kesehatan masyarakat. Anggota tim Siklus memiliki beragam latar 

belakang dan keahlian termasuk pelatihan, perancangan, perencanaan dan 

implementasi program, dan pelatihan. Anggota tim memiliki pengalaman 

dan kemampuan untuk bekerja di tingkat lokal sampai nasional. (Sumber : 

Uraian rencana pelaksanaan project Unala) 

 

(Gambar 2.4. Logo UNFPA. Didapatkan melalui Arsip Unala) 

UNFPA, United Nations Population Fund, adalah badan pembangunan 

Internasional, salah satu anggota badan Perserikatan Bangsa Bangsa (PBB). 

UNFPA memiliki misi untuk "mengantarkan dunia di mana setiap kehamilan 



diinginkan, setiap anak lahir aman dan setiap potensi anak muda terpenuhi". 

Upaya ini dipandu oleh Program Aksi yang diadopsi pada Konferensi 

Internasional Kependudukan dan Pembangunan 1994 (ICPD), Millennium 

Development Goals(MDGs) dan Rencana Strategis global UNFPA 2014-2017.  

UNFPA memulai kemitraannya dengan Indonesia pada tahun 1972 untuk 

memberikan layanan keluarga berencana, penelitian demografi, dan program 

pendidikan kependudukan yang meningkat di sekolah-sekolah. Saat ini, UNFPA 

adalah salah satu mitra terpenting di Indonesia dalam menangani masalah 

kesehatan reproduksi, gender dan populasi. Sebagai negara berpenduduk keempat 

terbesar di dunia, Indonesia tetap menjadi negara prioritas bagi UNFPA, namun 

persyaratan keterlibatan sekarang mencerminkan kemajuan yang dicapai dan 

dinamika dan tingkat perkembangan penduduk di negara tersebut. (Sumber : 

Uraian rencana pelaksanaan project Unala) 

 

E. Visi dan Misi Program Unala 

Pemberian informasi dan layanan kesehatan reproduksi sebagai upaya 

pencegahan kehamilan yang tidak diinginkan atau direncanakan di usia remaja 

dan menurunkan angka kematian Ibu. (Sumber : Uraian rencana pelaksanaan 

project Unala) 

Program Unala merupakan program yang memiliki visi dan misi, 

memberikan informasi dan layanan kesehatan reproduksi dan seksualitas secara 

komprehensif. Pemberian informasi dan layanan tersebut merupakan upaya 
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mencegah kehamilan yang tidak diinginkan atau direncanakan (KTD) oleh remaja 

dan menurunkan angka kematian Ibu. 

Outcome Program Unala 

Meningkatnya prioritas pada remaja, terutama pada remaja putri yang 

sangat muda, dalam kebijakan dan program pembangunan nasional, terutama 

meningkatkan tersedianya pendidikan seksualitas yang komprehensif dan 

kesehatan seksual dan reproduksi. (Sumber : Uraian rencana pelaksanaan project 

Unala) 

 

F. Karakteristik Unala 

Unala sebagai Klinik yang ramah remaja tentunya memilik beberapa 

karakteristik, yaitu : (www.unala.net,25/07/2017) 

1. Tagline :  ‘You (th) Decide, We Provide  

Anda Memutuskan, Kami Menyediakan 

2.  Karakter Unala : Ramah Remaja 

a. Konfidensial 

b. Kompeten secara medis dan komunikatif 

c. Mudah diakses 

d. Jam praktek yang fleksibel untuk remaja 

3. Jaringan waralaba sosial Unala tentunya memiliki karakter-karakter, 

yaitu: 

a. Terbuka : Sekitar 10 klinik dokter jejaring Unala tersebar di 5 

kabupaten/kota di DIY. Klinik-klinik jejaring Unala mudah 



dijangkau oleh siapapun dan dilengkapi dengan fasilitas yang 

sesuai standar klinik Unala. 

b. Nyaman : Klinik Unala memberikan layanan yang sesuai dengan 

standar layanan kesehatan pada umumnya. Keistimewaan klinik 

Unala adalah akses informasi yang mudah. Klien bisa 

menghubungi Unala dan membuat janji temu dengan dokter Unala 

lewat situs web Unala, surel hi@unala.net atau customer Line 

Unala (telepon, SMS, atau Whatsapp) 

c. Peduli : Unala menyediakan layanan kesehatan reproduksi ramah 

remaja yang memahami dan tidak menghakimi remaja di klinik-

klinik yang bersih dan nyaman.  

d. Terpercaya : Dokter-dokter jejaring Unala adalah sahabat remaja. 

Mereka telah dilatih agar mampu berkomunikasi, membimbing, 

memberikan layanan konseling remaja berkualitas dan menjaga 

kerahasiaan setiap klien. 
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G. Struktur Organisasi Unala 

Dalam menjalankan program Unala, tentunya memiliki struktur organisasi 

sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Bagan 2.1. Struktur Organisasi Unala. Didapatkan melalui Arsip Unala) 

H. Mitra Unala 

Dalam menjalankan program Unala, tentunya juga memberikan saran 

berbasis bukti dan ahli mengenai pembuatan kebijakan strategis dan terarah serta 

dialog, advokasi, dan manajemen pengetahuan. Unala bermitra dengan, 

BAPPENAS, Depkes, BKKBN, MyECP, BPS, LSM dan remaja. (Sumber : 

Uraian rencana pelaksanaan project Unala) 

 

Project Director 

Ciptasari Prabawanti 

Project Manager 

Henri Puteranto, MSI 

Technical Officer KSR 

Indana Laazulva, M.Si 

Officer ME 

Riza Aritara, 

M. Sc. 

 

volunteers 

Officer Keterlibatan 

Remaja 

Putri Khatulistiwa, S. H 

Finance and Admin 

Assistant 

V. Nirla Hastari, A.Md. 

IT Consultant 

Rosaria Indah S 

 



I. Dokter dan Layanan 

Unala sebagai jaringan waralaba, tentunya memberikan pelayanan dan 

konsultasi dengan dokter-dokter yang ramah remaja. Berikut ini adalah layanan 

dan lokasi dokter-dokter yang bekerjasama dengan Unala : 

(www.unala.net,25/07/2017) 

1. Layanan Unala 

a.) Konseling kesehatan ramah remaja yang berkualitas dan konfidensial 

b.) Pemeriksaan fisik 

c.) Layanan rujukan ke dokter spesialis 

d.) Layanan rujukan ke laboratorium 

e.) Rujukan ke jejaring layanan kesehatan reproduksi 

2. Fasilitas Unala 

a.) Dokter ramah remaja - non-judgmental, komunikatif dan kompeten 

b.) Tempat praktek bersih dan nyaman 

c.) Janji temu, tak perlu antri 

3. Dokter Jaringan Unala 

Dokter Unala adalah dokter yang mampu menjadi teman bicara – memberi 

informasi pilihan solusi bagi masalah kesehatan reproduksi REMAJA. 

a.) dr. Anastasia Endar Widyaningsih 

Lokasi : Kweden, RT 02 Trirenggo Bantul, Yogyakarta 

Hari : Senin - Jumat 

Jam : 16.00 – 19.00 WIB 

b.) dr. Danang Andriyanto 

http://unala.net/klinik-2/profil-dokter/#dokter_7
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Lokasi : Ngambah Mulyodadi Bambanglipuro Bantul 

Hari : Senin – Minggu 

Jam : 16.00 – 20.00 WIB 

c.) dr. Diah Prasetyorini 

Lokasi : Sendowo Lor, Kedungkeris, Nglipar, Gunung Kidul 

Hari : Senin – Kamis 

Jam : 14.30 – 17. 00 WIB 

d.) dr. Fransisca Bambang 

Lokasi : Puskesmas Danurejan 2 

Hari : Senin - Kamis 

Jam : 08.00 – 12.00 WIB 

e.) dr. Lucia Sri Rejeki, MPH 

Lokasi : Apotek Manding Jl. Parangtritis Km. 10 Manding Bantul, 

Yogyakarta 

Hari : Senin - Jumat 

Jam : 16.00 – 20.00 WIB 

f.) dr. Riska Novriana (Rina) 

Lokasi : RSIA Permata Bunda Jl. Ngeksigondo No.36 Yogyakarta 

Hari : Senin - Jumat 

Jam : 15.30 – 17.00 WIB (dengan janji temu) 

g.) dr. Sandrawati Said, M.Kes 

Lokasi : Sentolo Kidul, Sentolo, Kulonprogo, Yogyakarta 55664 

Hari : Senin - Sabtu 
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Jam : 17.00 – 19.00 WIB 

h.) dr. Suharno 

Lokasi : Tempel Wirogunan UH III/911 RT. 46 RW.11 Yogyakarta 

Hari : Senin - Sabtu 

Jam : 16.00 – 17.00 WIB 

i.) dr. Veronika Evita Setianingrum, MPH 

Lokasi : Jl. Sidokarto no 43, Rewulu Wetan, Sidokarto, Godean, 

Sleman 

Hari : Senin, Selasa, Kamis, Jumat, dan Sabtu 

Jam : 17.00 – 20.30 WIB 

Unala tentunya juga membantu dokter-dokter di Yogyakarta untuk: 

a.) Meningkatkan kapasitas dan keahlian dalam hal layanan medis dan 

konseling.  

b.) Mengembangkan bisnis di sektor kesehatan. 

c.) Meningkatkan reputasi. 

d.) Membuka ruang untuk mengaktualisasikan diri di bidang sosial. 

J. Website dan Media Sosial 

 Website  www.unala.net 

 Facebook Unala Youth 

 Twitter  @UnalaYouth 

 Youtube  unalachannel 

 0811 2555 390 
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Unala tentunya memiliki layanan hotline bagi remaja untuk melayani, 

(www.unala.net,25/07/2017) 

1. Informasi tentang Layanan dokter Unala (jenis layanan, lokasi, jam 

praktek dll) 

2. Melayani pembuatan atau pengubahan janji temu 

3. Informasi terkait voucher, kegiatan promosi dan edukasi Unala 

lainnya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


