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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan 

  Kesimpulan pada penelitian ini yaitu tidak terdapat hubungan 

antara indeks karies (dmf-t) pada periode gigi desidui dengan riwayat 

penyakit gigi ibu (DMF-T). 

 

B. Saran 

 Adapun saran yang disampaikan sehubungan dengan hasil penelitian 

tersebut antara lain : 

1. Bagi orang tua (ibu) santri TPA As-Sakinah, murid PAUD Among 

Lare, dan murid TK ABA Godegan  

 a. Diharapkan ibu lebih meningkatkan kesadaran untuk menjaga 

kesehatan gigi dan mulutnya sendiri serta anak-anaknya. 

 b. Ibu disarankan untuk rutin memeriksakan gigi anak-anaknya 

setiap 6 bulan sekali ke dokter gigi. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat dilakukan kembali 

dengan mengontrol hal-hal yang dapat mempengaruhi hasil penelitian. 

Penelitian ini dapat dilanjutkan untuk meneliti tentang jenis konsumsi 

makanan anak berhubungan dengan karies gigi. 
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