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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Kuisioner 

 

Modified Dental Anxiety Scale 

(Skala Tingkat Kecemasan) 

 

 

Nama : _________________________________ Hari/Tanggal: ____________ 

Umur : ______ tahun 

 

1. Jika hari ini Anda pergi ke dokter gigi untuk mendapatkan perawatan, 

bagaimanakah perasaan Anda? 

a. Tidak cemas 

b. Sedikit cemas 

c. Cemas 

d. Cemas sekali 

e. Sangat cemas sekali 

 

2.  Jika anda sedang duduk di ruang tunggu dokter (menunggu mendapatkan 

perawatan) bagaimanakah perasaan Anda? 

a. Tidak cemas 

b. Sedikit cemas 

c. Cemas 

d. Cemas sekali 

e. Sangat cemas sekali 

 

3.  Jika gigi Anda akan di cabut, bagaimanakah perasaan Anda? 

a. Tidak cemas 

b. Sedikit cemas 

c. Cemas 

d. Cemas sekali 

e. Sangat cemas sekali 

 

4. Jika gigi Anda akan di cabut oleh mahasiswa klinik (coass), bagaimanakah 

perasaan Anda? 

a. Tidak cemas 

b. Sedikit cemas 

c. Cemas 

d. Cemas sekali 

e. Sangat cemas sekali 
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(lanjutan) 

Penilaian skor MDAS (Modified Dental Anxiety Scale)  

(Informasi ini tidak dicetak pada formulir yang terlihat pasien) 

 

Tidak cemas = 1 

Sedikit cemas = 2 

Cemas = 3 

Cemas sekali = 4 

Sangat cemas sekali = 5 

 

Skala Kecemasan:  

9-12 = Kecemasan moderat tapi memiliki stres tertentu yang harus dibahas & 

    dikelola 

13-14  = Kecemasan yang tinggi 

15-20  = Kecemasan berat (fobia). 
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Lampiran 2. Formulir Persetujuan Penelitian 

 

SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Menyatakan bahwa: 

1. Saya telah memberikan PERSETUJUAN dan telah mendapat penjelasan 

mengenai segala sesuatu dalam penelitian : 

PENGARUH OBAT ANTI ANSIETAS TERHADAP PERUBAHAN 

TEKANAN DARAH PADA PASIEN DENGAN KECEMASAN 

DENTAL PRA PENCABUTAN GIGI 

Yang bertujuan untuk mengetahui pengaruh obat anti ansietas terhadap 

perubahan tekanan darah pada pasien dengan kecemasan dental pra 

pencabutan gigi yang penjelasannya telah dijelaskan oleh peneliti  

2. Saya telah memahami penjelasan dari peneliti, dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari siapapun bersedia ikut serta dalam penelitian ini dengan 

kondisi: 

a) Data yang diperoleh selama penelitian akan dijaga kerahasiaannya 

dan hanya dipergunakan untuk kepentingan penelitian. 

b) Apabila saya menginginkan, saya boleh memutuskan untuk keluar 

atau tidak berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus 

menyampaikan alasan apapun. 

        Yogyakarta, ........................... 

Peneliti     Yang membuat pernyataan 

 

 

(.....................................)     (........................................) 
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Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Lolos Uji Etik  
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Lampiran 5. Hasil Uji Analisis 

1. Uji Normalitas Kolmogorov Smirnov 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kontrol sistolik .217 50 .000 .920 50 .002 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

obat sistolik .288 50 .000 .849 50 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kontrol diastolik .302 50 .000 .830 50 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

obat diastolik .359 50 .000 .778 50 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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2. Uji Analisis Wilcoxon Sign Rank Test 

Test Statistics
b
 

 sesudah - sebelum 

Z -1.730
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .084 

a. Based on positive ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 
 

Test Statistics
b
 

 
setelah- 

sebelum 

Z -.690
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .490 

 

 

Test Statistics
b
 

 
sesudah - 

sebelum 

Z -.378
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .705 

 
Test Statistics

b
 

 
setelah- 

sebelum 

Z -.690
a
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .490 

  

  


