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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

1. Seluruh anak yang diberi perlakuan hipnodonsi pre induksi mengalami 

penurunan tingkat kecemasan yang signifikan sebelum dan sesudah. 

2. Tidak terdapat perbedaan tingkat kecemasan yang bermakna antara 

anak laki laki dan perempuan saat sebelum dan sesudah dilakukan 

hipnodonsi pre induksi. 

B. Saran  

1. Subyek penelitian sebaiknya pasien dengan perawatan dan alat bahan 

yang sama agar hasil penelitian menjadi lebih signifikan. 

2. Sampel juga sebaiknya dikelompokkan lagi berdasarkan perawatan gigi 

apa yang akan dilakukan subyek. 

3. Penelitian ini jika nantinya ada yang meneruskan bisa dilakukan pada 

tahap hipnodonsi induksi yaitu tahap hipnodonsi yang lebih dalam lagi 

setelah tahap pre induksi. 

4. Lokasi dari penelitian juga mungkin bisa dipilih selain di RSGM UMY, 

seperti praktek dokter gigi, klinik gigi keluarga, puskesmas atau rumah 

sakit. 


