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“Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka (jawablah),
bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan orang yang berdoa
apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu memenuhi (segala
perintah) Ku dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar mereka selalu berada
dalam kebenaran.” (Q.S Al Baqgarah : 186).
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“‘Hai orang-orang yang beriman, mintalah pertolongan (kepada Allah) dengan sabar
dan (mengerjakan) shalat, sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar.”
(Q.S Al Bagarah : 153).
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saat Kita dipertemukan kembali dalam keadaan masing-masing yang lebih baik. Satu
kalimat sakral untuk menutup pesan ini “OJO LALI(!!!)”. #YouKnowWhatIMean :D

Jodohku

Dengan penuh perjuangan dan tetesan keringat ku selesaikan tugas ini. Ini adalah
salah satu usahaku untuk menemukanmu. Untukmu, teruslah berdoa dan jangan letih
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KATA PENGANTAR

Assalmualaikum, wr.wb

Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang senantiasa selalu
memberikan rahmat, hidayah-Nya sehingga Skripsi yang berjudul “Pengaruh
Program Desa Mandiri Pangan terhadap Aspek Ketahanan Pangan (Studi
Kasus Desa Pagerharjo, Kecamatan Samigaluh, Kabupaten Kulon Progo)” ini

dapat diselesaikan.

Skripsi ini disususn guna memperoleh Gelar Sarjana Pertanian Prodi
Agibisnis Fakultas Pertanian Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Penulisan
skripsi ini dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan, dan dukungan yang diberikan
oleh berbagai pihak. Pada kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan penghargaan

dan ucapan terimakasih kepada :

Ibu Dr. Ir. Triwara Buddhi S. MP dan Bapak Dr. Ir. Widodo. MP yang telah
memberikan ilmu, meluangkan waktu, pikiran, tenaga dan nasehat selama

membimbing dalam penyusunan skripsi ini.

Akhir kata, penulis mengharapkan semoga skripsi ini dapat diterima dan

bermanfaat.

Wasalamualaikum, wr.wb

Yogyakarta, 31 Agustus 2017

Harum Masithoh

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....coiiiiiiiiiit et i
HALAMAN PENGESAHAN ... .ottt i
IMIOT TO ettt e st e e e e e ne e ann e e nneennne e I
HALAMAN PERSEMBAHAN........ccotiieieiece sttt iv
KATA PENGANTAR ..ottt sttt nae st nne e Vi
DAFTAR ISH ..ottt ettt sttt sneareeneeneens vii
DAFTAR TABEL ...ttt ettt sttt X
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt e saestentestesnesneeneeneens Xii
INTISARI ..ottt b ettt s e bt sbesbe st xiii
ABSTRACT Lottt sttt st e s teeteene et et et e srenrenrenre s Xiv
I, PENDAHULUAN. ...ttt ettt st 1
AL Latar BElaKang ........ooviiiiiieiee s 1
B. TUjuan Penelitian .......coooiieiie i 4
C. Kegunaan PeNElItIAN...........cuuieiiieiiniciesesceeee e 4
Il. KERANGKA PENDEKATAN TEORI ...coiiiiiieieece e 5
AL TINJAUAN PUSTAKA ......ovveeiiic e 5
L PANGAN oo e nres 5

2. Ketahanan Pangan ..........coooiiiiiiiiieieeeese e 6

3. RAWAN PANQAN ...ttt sttt nre e nnee e 8

4. Desa Mandiri PanQan ...........cc.ccveieiieieeieiie ettt nae s 12

5. Sistem Kewaspadaan Pangan dan Gizi (SKPG) .......ccccooeviniieiinininiiee, 13

6. Penelitian Terdahulu ... 15

B. Kerangka PEMIKITAN.........ccooiiiiiieece e 16

vii



viii

1. METODE PENELITIAN ....coiiiieie et 18
F Y 1= (oo [l I 7 7. T USSR 18
B. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data.............ccccovveveiieiieiecc e 18
C. Definisi Operasional...........ccccuiiiiiiiiiiiieee e 19
D. TekniK analisSis Gata.........cccoieriiiiiiiiieieie e 21

a. Analisis Sistem Kewaspadaan Pangan dan Gizi (SKPG) Tahunan ................ 21
D, DESKITPUIT. ..ot 25
IV. GAMBARAN UMUM LOKASI PENELITIAN ..ot 26
A. Keadaan Umum Desa Pagerharjo ........cccccvevevieieeie i 26
a. Keadaan fisik Wilayah .............cccoooiiiiiii e 26
D, TKEIM ettt neene e 27
B. Keadaan PendUAUK...........ccooiiiiiiiiiiiceie e 27
a. Keadaan penduduk menurut jenis kelamin, umur produktif, dan KK ............ 27
b. Keadaan penduduk menurut pekerjaan ...........ccocooeveiinineiene s 28
C. Gambaran Umum Program Desa Mandiri Pangan di Desa Pagerharjo ............. 29
Q. SEJAraN SINGKAL ......cviiieiiieiiceese e nne s 29
D, TUJUBIN ottt ettt bbb ne e 31
c. Kelembagaan Desa Mandiri Pangan ...........ccoceeeeiieeieiinnienc e 32
D. Gambaran Umum Pertanian ............cceieieieiene e 35
a. Penggunaan lahan di Desa Pagerharjo .........cccccevveiieeiieiii e 35
b. Produksi berbagai komoditas pertanian di Desa Pagerharjo...........c.cc.cceeeee. 35
c. Produksi hewan ternak dan unggas di Desa Pagerharjo...........ccccccevvvevveieennnnn 36

V. HASIL DAN PEMBAHASAN ......ccct ittt 38

Analisis SKPG Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015........ccccovveviiiiiicvieceecee e 38
A.Aspek Ketersediaan Pangan ..........coeoeeeeieierieniese e 38
B. Aspek Akses terhadap Pangan ...........ccccveivivieiiieie s 43
C.Aspek Pemanfaatan Pangan ...........cccoeiieiinieiie e 49

D.INAEKS KOMPOSIT ...t 54



KESIMPULAN DAN SARAN ... .ottt bbb 57
AL KESIMPUIAN ...t ers 57
Bl SAIAN.....cei e nree s 58

DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt sttt ene e 59

LAMPIRAN ..ot nnee s 63



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Hasil Analisis Situasi Pangan dan Gizi Tahun 2015 se-DIY .........ccccevennee. 11
Tabel 2. Data dan Sumber Data yang Dikumpulkan............ccccooeioeiiiiiiiinineiien 19
Tabel 3. Nilai Rasio Ketersediaan Tahunan..........ccccocciriiiinnieieeeese e 22
Tabel 4. Nilai Persentase Penduduk MisKin ...........ccccoiiiiiininniiien e 23
Tabel 5. Nilai Persentase Gizi Kurang dan Kurang Gizi Balita.............cc.ccocovevinnnnne. 24
Tabel 6. Penilaian Indeks KOMPOSIT .......cccoiiiiiiiiiieieie e 25
Tabel 7.Jumlah Penduduk menurut Kepala Keluarga, Jenis Kelamin, dan Umur
TANUN 2015 ..o e 27
Tabel 8. Jumlah Penduduk menurut Jenis Pekerjaan Tahun 2015...........cccccceevvieennnne 28
Tabel 9. Jumlah Penduduk Miskin Desa Pagerharjo Tahun 2013 - 2015................... 30
Tabel 10. Rata-Rata Produksi Padi di Desa Pagerharjo tahun 2011 — 2015............... 31
Tabel 11. Pengurus Kelembagaan Koperasi Mitra Mandiri Desa Pagerharjo ............ 33
Tabel 12. Daftar Kelompok Tani Desa Pagerharjo Tahun 2015..........c.cccceveiveiiennnne 34

Tabel 13. Jumlah Produksi, Luas Panen, dan Rata-Rata Produksi Berbagai
Komoditas Pertanian di Desa Pagerharjo Tahun 2015...........c.ccoceovivenne. 36
Tabel 14. Produksi Hewan Ternak dan Unggas di Desa Pagerharjo Tahun 2015......36
Tabel 15. Indikator Ketersediaan Pangan Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015 ........ 38
Tabel 16. Konversi Bentuk dari GKG menjadi Beras berdasarkan data Tahun 2011

22005 e ettt 39
Tabel 17. Perkembangan Luas Panen di Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015 .......... 40
Tabel 18. Gambaran Perbandingan Metode SL-PTT dengan Metode Lama.............. 41
Tabel 19. Skor Ketersediaan Pangan Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015................ 42
Tabel 20. Indikator Akses terhadap Pangan Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015.....43
Tabel 21. Skor Akses terhadap Pangan Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015............ 44
Tabel 22. Kondisi Jalan Desa Pagerharjo Tahun 2011 —2015...........ccccoovvveeiieieennnns 45

Tabel 23. Daftar Tempat Perbelanjaan di Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015......... 47

Tabel 24. Jumlah Kolam Budidaya Ikan di Lahan Pekarangan Desa Pagerharjo
TANUN 2017 ..t 49

Tabel 25. Indikator Pemanfaatan Pangan Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015......... 50

X



Tabel 26.

Tabel 27.
Tabel 28.

Tabel 29.

Xi

Kegiatan Pendorong untuk Menekan Jumlah Balita yang Mengalami
KEP di Desa Pagerharjo ........cccccveiiieiie st 51
Skor Pemanfaatan Pangan Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015................ 53
Faktor Pendukung di Bidang Kesehatan dalam Upaya Penekanan Jumlah

Balita Gizi Buruk dan Gizi Kurang di Desa Pagerharjo Tahun 2011 -

Skor Gabungan (Komposit Tahunan) Situasi Pangan dan Gizi
Masyarakat Desa Pagerharjo Tahun 2011 - 2015.........cccccvevvveeieeiieiienne 55



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Peta Rawan Pangan dan Gizi D.l.Yogyakarta Tahun 2015 .............c........ 11
Gambar 2. Bagan Kerangka PEMIKIran..........ccccoiiriiiniiiiece e 17
Gambar 3. Grafik Penurunan Angka Kemiskinan Desa Pagerharjo..........cccccoevuveanee. 30
Gambar 4. Koperasi Serba Usaha (KSU) Mitra Usaha Desa Pagerharjo ................... 33
Gambar 5. Produk Olahan Pangan Desa Pagerharjo.........c.ccoovviiieneiencnencseenn 46
Gambar 6. Pemanfaatan Lahan Pekarangan untuk Kolam Ikan Lele ......................... 48

xii



