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Suhu Tinggi/Demam Pada Tubuh Manusia 

Dalam beberapa hadis, Nabi Muhammad SAW. menjelaskan teknik 

pengobatan nabawi dalam menurunkan tingginya suhu tubuh. Bukhari dan Muslim 

meriwayatkan dari Aisyah bahwa Nabi Muhammad SAW. bersabda: 

مَ جَھَنَّ  فَیْحِ  مِنْ  الْحُمَّى أوَْشِدَّةُ◌ٌ  الْحُمَّى إنَِّمَا  بِالْمَاءِ  فَأبَْرِدُوْھَا 
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maka dinginkanlah dia dengan air.” (HR. Bukhari Muslim)  
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