BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa terdapat
korelasi yang signifikan antara kadar asam urat dan kreatinin serum pada pasien

diabetes melitus tipe 2.

B. Saran

1. Untuk menghindari terjadinya bias, pada penelitian selanjutnya disarankan
untuk mempertimbangkan faktor-faktor lain seperti konsumsi makanan yang
mengandung purin, konsumsi alkohol, konsumsi obat-obatan untuk terapi
hiperurisemia dan riwayat penyakit seperti nefrolitiasis ataupun riwayat
penyakit lainnya yang dapat menjadikan faktor bias pada penelitian ini.

2. Pada penelitian selanjutnya agar dapat mengetahui apakah kreatinin yang
menyebabkan asam urat meningkat atau asam urat yang menyebabkan
kreatinin meningkat dengan menggunakan metode penelitian analitik cohort
atau case control.

3. Perlunya dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan asam urat dan
kreatinin serum pada penderita diabetes melitus tipe 2 dengan menyertakan

lama sakit pasien diabetes melitus tipe 2.
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