
 

40 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Pemberian ekstrak etanol buah pepaya (Carica papaya L.) dosis 175 mg/kgbb, 

350 mg/kgbb, 700 mg/kgbb dapat meningkatkan tebal epitel duodenum mencit 

BALB/c yang diinduksi Ovalbumin. Dosis ekstrak optimal yang dapat meningkatkan 

tebal epitel setara dengan kelompok normal adalah 350 mg/kgbb/hari. 

B. Saran 

Perlu dilakukan uji toksisitas akut dan kronis ekstrak etanol Carica papaya L. 

untuk mengetahui efek samping apa saja yang dapat terjadi. 

 



 

 
 

 


