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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Status kebersihan gigi dan mulut pasien pra-pengguna gigi tiruan 

cekat yang paling banyak adalah dengan kategori sedang. 

2. Status kebersihan gigi dan mulut pasien pra-pengguna gigi tiruan 

cekat dengan kategori buruk banyak dimiliki oleh pasien yang berjenis 

kelamin laki-laki. 

3. Status kebersihan gigi dan mulut pasien pra-pengguna gigi tiruan 

cekat dengan kategori baik banyak dimiliki oleh pasien yang berjenis 

kelamin perempuan 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Status Kebersihan Gigi 

dan Mulut Pasien Pra-pengguna Gigi Tiruan Cekat di RSGM UMY 

Berdasarkan Jenis Kelamin, saran yang dapat penulis sampaikan adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagi Institut 

Diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat diteliti bagaimana 

gambaran status kebersihan gigi dan mulut pasien pra-pengguna gigi 

tiruan cekat menurut tingkat pendidikan dan usia. 
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2. Bagi masyarakat 

Diharapkan kepada masyarakat khususnya pasien pra-pengguna gigi 

tiruan cekat untuk lebih memperhatikan dan menjaga kebersihan gigi 

dan mulut supaya terhindar penyakit periodontal.  

3. Bagi Tenaga Kesehatan 

Diharapkan kepada dokter gigi untuk bisa lebih memberikan 

pengetahuan tentang cara menjaga kebersihan rongga mulut pasiennya 

terutama pada pasien yang berjenis kelamin laki-laki. 

 

  


