BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian kualitas hidup penderita tonsilitis
kronik di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta didapatkan nilai p value
0,000 maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara tonsilitis

kronik dengan kualitas hidup penderita.

B. Saran

1. Perlu dilakukan peneltian lebih lanjut mengenai evaluasi perbedaan
kualitas hidup penderita tonsilitis kronik yang telah mendapatkan
terapi dan yang belum mendapat terapi.

2. Perlu penelitia lebih lanjut tentang hubungan tonsilektomi dengan
kualitas hidup, untuk mengetahui tonsilektomi dapat meningkatkan

atau menurunkan kualitas hidup.
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