LAMPIRAN



Lampiran 1

Informed Consent
Yang Bertanda Tangan Di bawah ini saya :
Nama
Umur
Jenis Kelamin :

Alamat

Setelah mendengarkan penjelasan mengenai tujuan penelitian, manfaat
penelitian, jalannya penelitian, serta risiko-risiko yang mungkin dapat terjadi
selama penelitian, maka saya menyatakanan BERSEDIA untuk ikut dalam
penelitian yang berjudul “ Hubungan olahraga Aerobik Terhadap Tekanan

Intraokular Pada Subjek Normal Usia Muda”.
Demikian surat ini saya setujui tanpa adanya paksaan dari pihak manapun
Banyumas, 2016

Peneliti Probandus
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Lampiran 2

Hasil Tekanan Intraokular Subjek Olahraga Aerobik

Nomor Urut jenis Usia Sebelum Sesudah | Perubahan
Kelamin

1 Laki-laki 14 17,3 13,4 -39
2 Laki-laki 14 17,3 24,4 7,1
3 Laki-laki 12 20,6 22,4 1,8
4 Laki-laki 14 20,6 24,4 3,8
5 Laki-laki 14 20,6 17,3 -3,3
6 Laki-laki 13 17,3 12,2 -5,1
7 Laki-laki 13 14,6 22,4 7,8
8 Laki-laki 14 20,6 17,3 -3,3
9 Laki-laki 14 15,9 18,9 3
10 Laki-laki 14 20,6 22,4 1,8
11 Laki-laki 14 9,4 17,3 7,9
12 Laki-laki 14 17,3 17,3 0
13 Laki-laki 15 17,3 18,9 1,6
14 Laki-laki 13 24,4 11,2 -13,2
15 Laki-laki 12 17,3 17,3 0
16 Laki-laki 14 18,9 14,6 -4,3
17 Laki-laki 13 22,4 20,6 -1,8
18 Laki-laki 14 11,2 15,9 4,7
19 Laki-laki 14 17,3 22,4 51
20 Laki-laki 14 15,9 10,2 -5,7
21 Laki-laki 15 14,6 14,6 0
22 Laki-laki 14 20,6 12,2 -8,4
23 Laki-laki 14 17,3 17,3 0
24 Laki-laki 13 20,6 15,9 -4,7
25 Laki-laki 13 15,9 15,9 0
26 Laki-laki 13 15,9 11,2 -4,7
27 Laki-laki 14 24,4 17,3 -7,1
28 Laki-laki 14 20,6 17,3 -3,3
29 Laki-laki 14 17,3 18,9 1,6
30 Laki-laki 14 18,9 20,6 1,7
31 Laki-laki 14 17,3 17,3 0
32 Laki-laki 14 17,3 18,9 1,6
33 Laki-laki 13 24,4 24,4 0
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34 Laki-laki 14 22,4 18,9 -3,5
35 Laki-laki 14 20,6 18,9 -1,7
36 Laki-laki 13 17,3 14,6 -2,7
37 Laki-laki 13 14,6 18,9 4,3
38 Laki-laki 13 14,6 24,4 9,8
39 Laki-laki 14 20,6 14,6 -6
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Lampiran 3

Hasil Tekanan Intraokular Subjek Kontrol

Nomor Urut jenis Usia Sebelum | Sesudah | Perubahan
Kelamin

1 | Laki-laki 14 14,6 15,9 1,3

2 | Laki-laki 13 11,2 24,4 13,2

3 | Laki-laki 13 17,3 15,9 -1,4

4 | Laki-laki 13 10,2 24,4 14,2

5 | Laki-laki 14 20,6 17,3 -3,3

6 | Laki-laki 14 20,6 13,4 -7,2

7 | Laki-laki 14 17,3 12,2 -5,1

8 | Laki-laki 14 22,4 14,6 -7,8

9 | Laki-laki 14 12,2 24,4 12,2
10 | Laki-laki 13 20,6 15,9 -4,7
11 | Laki-laki 12 17,3 18,9 1,6
12 | Laki-laki 14 22,4 18,9 -3,5
13 | Laki-laki 13 12,2 18,9 6,7
14 | Laki-laki 13 20,6 18,9 -1,7
15 | Laki-laki 13 17,3 20,6 33
16 | Laki-laki 13 18,9 15,9 -3
17 | Laki-laki 13 17,3 15,9 -1,4
18 | Laki-laki 13 14,6 13,4 -1,2
19 | Laki-laki 13 15,9 20,6 4,7
20 | Laki-laki 12 17,3 13,4 -3,9
21 | Laki-laki 14 22,4 24,4 2
22 | Laki-laki 13 17,3 20,6 33
23 | Laki-laki 14 22,4 15,9 -6,5
24 | Laki-laki 13 20,6 12,2 -8,4
25 | Laki-laki 14 18,9 12,2 -6,7
26 | Laki-laki 14 24,4 17,3 -7,1
27 | Laki-laki 14 22,4 13,4 -9
28 | Laki-laki 13 18,9 20,6 1,7
29 | Laki-laki 13 17,3 17,3 0
30 | Laki-laki 13 15,9 14,6 -1,3
31 | Laki-laki 14 17,3 20,6 33
32 | Laki-laki 13 20,6 24,4 3,8
33 | Laki-laki 13 17,3 24,4 7,1
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34 | Laki-laki 12 20,6 20,6 0
35 | Laki-laki 12 22,4 24,4 2
36 | Laki-laki 14 20,6 18,9 -1,7
37 | Laki-laki 12 20,6 22,4 1,8
38 | Laki-laki 14 17,3 24,4 7,1
39 | Laki-laki 13 17,3 20,6 3,3
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Lampiran 4
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Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta

SURAT KETERANGAN

KELAYAKAN ETIKA PENELITIAN
Nomor : 343/EP-FKIK-UMY/1X/2016

Komisi Etika Penelitian Fakultas Kedokteran dan limu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Yogyakarta yang terdiri atas :

. Prof. dr.H. Djauhar Ismail, Sp.A(K)., Ph.D.
. Prof.Dr.dr.H. Soewito A, Sp.THT-KL
. drg. Ana Medawati, M.Kes

. drh. Tri Wulandari, M.Kes

. Dr. dr. Titiek Hidayati, M. Kes

. Dr. dr. Tri Wahyuliati, Sp. S., M. Kes
. Titih Huriah, Ns., M. Kep., Sp. Kom
. Dr. drg. Tita Ratya Utari, Sp. Ort

. Sabtanti Harimurti, Ph. D., Apt

10. Dr. dr. Arlina Dewi, MMR

11. Dra. Irma Risdiyana, Apt., MPH
12. dr. Inayati Habib, Sp. MK., M. Kes

QoO~NOOOPWN-=-

Telah mengkaji permohonan kelayakan etika penelitian yang diajukan oleh :

Nama Peneliti : Ekky Andhika llham

NIM : 20130310124

Judul Penelitian : Hubungan Olahraga Aerobik Terhadap Tekanan
Intraokular Pada Subjek Normal Usia Muda

Pada Tanggal : 20 September 2016

Dengan Hasil : Layak Etik

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat digunakan sebagaimana
mestinya.

Kampus:

JI. Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta 55183
Telp. (0274) 387656 ext. 213 , 7491350 Fax. (0274) 387658




