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Lampiran 1. Lembar Ethical Cleareance 
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Lampiran 2. Lembar Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Pekerjaan : 

Alamat  :  

bersedia untuk mengikuti dan menjadi subyek penelitian dalam  program 

penelitian untuk tahap akhir dalam penyelesaian studi di Fakultas Kedokteran dan 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta dengan judul 

“Hubungan antara Gejala Klinis Osteoartritis Lutut dengan Derajat 

Osteoartritis Lutut menurut Kellgren dan Lawrence pada Gambaran 

Radiologis Osteoartritis Lutut” yang disusun oleh: 

Nama  : Hafiidz Fatich Rosihan 

NIM  : 20130310194 

 Saya menyetujui dan mengerti tentang maksud dan tujuan penelitian 

tersebut. Maka dengan ini saya bersedia mengikuti penelitian ini dari awal hingga 

akhir penelitian dengan segala ketentuan dalam penelitian tersebut seperti yang 

teah dijelaskan oleh peneliti.     

 

      Yogyakarta,........................ 

 

       (.........................)
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Lampiran 3. Lembar Kuesioner Penelitian 

 

 

    Lembar Kuesioner Penelitian “Hubungan Antara Gejala 

Klinis      Klinis Osteoartritis Lutut dengan Derajat Osteoartritis  

     menurut Kellgren dan Lawrence”  

 

Data Diri 

Nama : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

Riwayat Trauma : 

Hobi : 

Kuesioner WOMAC  

Nyeri  

1. Berjalan  0 1 2 3 4 

2. Menaiki tangga 0 1 2 3 4 

3. Pada malam hari 0 1 2 3 4 

4. Saat istirahat  0 1 2 3 4 

5. Membawa beban 0 1 2 3 4 

Kekakuan  

1. Kekakuan di pagi hari 0 1 2 3 4 

2. Kekakuan yang terjadi di kemudian 

hari 

0 1 2 3 4 

Fungsi fisik 1. Menuruni tangga 0 1 2 3 4 
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2. Menaiki tangga 0 1 2 3 4 

3. Berdiri dari duduk 0 1 2 3 4 

4. Berdiri 0 1 2 3 4 

5. Berbelok ke lantai 0 1 2 3 4 

6. Berjalan di atas permukaan yang datar 0 1 2 3 4 

7. Masuk atau keluar mobil 0 1 2 3 4 

8. Pergi berbelanja 0 1 2 3 4 

9. Menaruh kaos kaki 0 1 2 3 4 

10. Berbaring di tempat tidur  0 1 2 3 4 

11. Membuka/mengambil kaos kaki 0 1 2 3 4 

12. Bangkit dari tempat tidur 0 1 2 3 4 

13. Masuk/keluar bak tempat  mandi 0 1 2 3 4 

14. Duduk 0 1 2 3 4 

15. Keluar/masuk toilet 0 1 2 3 4 

16. Melakukan tugas rumah tangga ringan 0 1 2 3 4 

17. Melakukan tugas rumah tangga berat 0 1 2 3 4 

0=tidak ada, 1=ringan, 2=sedang, 3=berat, 4=sangat berat 
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Interpretasi Nilai WOMAC 

Jenis Pemeriksaan Total Skor Keterangan 

Nyeri 0 Minimum 

 20 Maksimum 

Kekakuan 0 Minimum 

 8 Maksimum 

Fungsi Fisik 0 Minimum 

 68 Maksimum 

Total  96 Maksimum Skor 

 

Interpretasi Total Skor WOMAC 

Total Skor WOMAC Interpretasi 

0-24 Ringan 

24-48 Sedang 

48-72 Berat 

72-96 Sangat Berat 
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Lampiran 4. Data Penelitian 

 

No Usia 
Jenis 

Kelamin 

Grade 

OA 
Gejala Klinis 

Total Skor 

WOMAC 

1. 59 

tahun Perempuan 

Grade 1 Sedang 

37 

2. 62 

tahun Perempuan 

Grade 3 Sedang 

39 

3. 60 

tahun Perempuan 

Grade 2 Ringan 

24 

4. 50 

tahun Perempuan 

Grade 1 Ringan 

6 

5. 49 

tahun Perempuan 

Grade 1 Sedang 

29 

6. 68 

tahun Perempuan 

Grade 1 Sedang 

48 

7. 42 

tahun Perempuan 

Grade 1 Berat 

52 

8. 57 

tahun Perempuan 

Grade 2 Sedang 

27 

9. 63 

tahun Perempuan 

Grade 1 Berat 

62 

10. 53 

tahun Perempuan 

Grade 1 Berat 

55 

11. 61 

tahun Perempuan 

Grade 1 Berat 

56 

12. 63 

tahun Perempuan 

Grade 1 Sedang 

31 

13. 54 

tahun Perempuan 

Grade 1 Berat 

54 

14. 65 

tahun Perempuan 

Grade 2 Sedang 

35 

15. 67 

tahun Perempuan 

Grade 4 Sedang 

47 

16. 69 

tahun Perempuan 

Grade 1 Berat 

62 

17. 64 

tahun Perempuan 

Grade 3 Berat 

50 

18 65 

tahun Perempuan 

Grade 3 Sedang 

28 

19. 59 

tahun Perempuan 

Grade 1 Ringan 

24 

20 67 

tahun Laki-Laki 

Grade 4 Sedang 

44 
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21. 67 

tahun Laki-Laki 

Grade 2 Sedang 

27 

22. 60 

tahun Laki-Laki 

Grade 1 Sedang 

40 

23. 65 

tahun Laki-Laki 

Grade 3 Sedang 

43 

24. 45 

tahun Laki-Laki 

Grade 1 Ringan 

24 

25. 59 

tahun Perempuan 

Grade 3 Berat 

60 

26. 58 

tahun Perempuan 

Grade 4 Sangat Berat 

83 

27. 69 

tahun Perempuan 

Grade 3 Berat 

53 

28. 63 

tahun Perempuan 

Grade 2 Sedang 

35 

29. 59 

tahun Perempuan 

Grade 1 Ringan 

18 

30. 63 

tahun Perempuan 

Grade 1 Sedang 

26 

31. 45 

tahun Perempuan 

Grade 2 Sedang 

47 

32. 50 

tahun Perempuan 

Grade 3 Sangat Berat 

74 

33. 35 

tahun Perempuan 

Grade 1 Sedang 

25 

34. 40 

tahun Perempuan 

Grade 1 Ringan 

19 

35. 35 

tahun Laki-Laki 

Grade 1 Berat 

60 
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Lampiran 5. Data Karakteristik Pasien 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 6 17.1 17.1 17.1 

Perempuan 29 82.9 82.9 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 30-40 3 8.6 8.6 8.6 

41-50 7 20.0 20.0 28.6 

51-60 9 25.7 25.7 54.3 

>60 16 45.7 45.7 100.0 

Total 35 100.0 100.0  
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Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 35 2 5.7 5.7 5.7 

40 1 2.9 2.9 8.6 

42 1 2.9 2.9 11.4 

45 2 5.7 5.7 17.1 

49 1 2.9 2.9 20.0 

50 3 8.6 8.6 28.6 

53 1 2.9 2.9 31.4 

54 1 2.9 2.9 34.3 

57 1 2.9 2.9 37.1 

58 1 2.9 2.9 40.0 

59 3 8.6 8.6 48.6 

60 2 5.7 5.7 54.3 

62 1 2.9 2.9 57.1 

63 2 5.7 5.7 62.9 

64 1 2.9 2.9 65.7 

65 2 5.7 5.7 71.4 

67 3 8.6 8.6 80.0 

68 1 2.9 2.9 82.9 

69 1 2.9 2.9 85.7 

71 1 2.9 2.9 88.6 

73 2 5.7 5.7 94.3 
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75 1 2.9 2.9 97.1 

79 1 2.9 2.9 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

 

Gejala Klinis 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan 6 17.1 17.1 17.1 

Sedang 17 48.6 48.6 65.7 

Berat 10 28.6 28.6 94.3 

Sangat Berat 2 5.7 5.7 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

 

Grade OA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan 19 54.3 54.3 54.3 

Sedang 6 17.1 17.1 71.4 

Berat 7 20.0 20.0 91.4 

Sangat berat 3 8.6 8.6 100.0 

Total 35 100.0 100.0  
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Gejala Klinis * Grade OA Crosstabulation 

Count   

 

Grade OA 

Total Ringan Sedang Berat Sangat berat 

Gejala 

Klinis 

Ringan 5 1 0 0 6 

Sedang 7 5 3 2 17 

Berat 7 0 3 0 10 

Sangat Berat 0 0 1 1 2 

Total 19 6 7 3 35 

 

Lampiran 6. Hasil Uji Korelasi Spearman 

 

 

 

Correlations 

 Gejala Klinis Grade OA 

Spearman's rho Gejala Klinis Correlation Coefficient 1.000 .208 

Sig. (2-tailed) . .231 

N 35 35 

Grade OA Correlation Coefficient .208 1.000 

Sig. (2-tailed) .231 . 

N 35 35 


